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GTK - Prinsip pembelajaran menjadi landasan penting yang memastikan proses belajar berjalan
efektif. Tiga prinsip utama yang mendukung Pembelajaran Mendalam adalah berkesadaran,
bermakna, dan menggembirakan. Ketiga prinsip ini saling melengkapi dalam membangun
pembelajaran mendalam bagi peserta didik.

Berkesadaran

Berkesadaran merupakan pengalaman belajar peserta didik yang diperoleh ketika mereka
memiliki kesadaran untuk menjadi pembelajar yang aktif dan mampu meregulasi diri. Peserta
didik memahami tujuan pembelajaran, termotivasi secara intrinsik untuk belajar, serta aktif
mengembangkan strategi belajar untuk mencapai tujuan. Ketika peserta didik memiliki
kesadaran belajar, mereka akan memperoleh pengetahuan dan keterampilan sebagai
pembelajar sepanjang hayat.



Bermakna

Pembelajaran bermakna terjadi ketika peserta didik dapat menerapkan pengetahuannya secara
kontekstual. Proses belajar peserta didik tidak hanya sebatas memahami informasi/ penguasaan
konten, namun berorientasi pada kemampuan mengaplikasi pengetahuan. Kemampuan ini
mendukung retensi jangka panjang. Pembelajaran terkoneksi dengan lingkungan peserta didik
membuat mereka memahami siapa dirinya, bagaimana menempatkan diri, dan bagaimana
mereka dapat berkontribusi kembali. Konsep pembelajaran yang bermakna melibatkan peserta
didik dengan isu nyata dalam konteks personal/ lokal/ nasional/ global. Pembelajaran harus
melibatkan orang tua, masyarakat, atau komunitas sebagai sumber pengetahuan praktis, serta
menumbuhkan rasa tanggung jawab dan kepedulian sosial.

Menggembirakan

Pembelajaran yang menggembirakan merupakan suasana belajar yang positif, menantang,
menyenangkan, dan memotivasi. Rasa senang dalam belajar membantu peserta didik terhubung
secara emosional, sehingga lebih mudah memahami, mengingat, dan menerapkan pengetahuan.
Ketika peserta didik menikmati proses belajar, motivasi intrinsik mereka akan tumbuh,
mendorong rasa ingin tahu, kreativitas, dan keterlibatan aktif.

Dengan demikian, pembelajaran membangun pengalaman belajar yang berkesan. Bergembira
dalam belajar juga diwujudkan ketika setiap peserta didik merasa nyaman, peserta didik
terpenuhi kebutuhannya seperti pemenuhan kebutuhan fisiologis, kebutuhan rasa aman,
kebutuhan kasih sayang dan rasa memiliki, kebutuhan penghargaan, serta kebutuhan aktualisasi
diri.
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